
Eltern tauschen sich gemeinsam über Erfahrungen in der
Erziehung aus und erhalten neue Anregungen für ihren
Familienalltag. Der Morgen wird von einer Fachperson
begleitet. Kinderbetreuung vorhanden.

Jeweils von 9.30-11.00 Uhr, freitags

Daten:
24. Januar 2025 
Femmes Tische zum Thema frühe Sprachförderung
Sprache ist wichtig für den Zugang zur Gemeinschaft und
unterstützt die emotionalen und sozialen Fähigkeiten.
Femmes-Tische sind moderierte Gesprächsrunden. Die
Teilnehmenden diskutieren in kleinen Runden Fragen zu
Familie, Gesundheit und Integration.

21. März 2025 
Austausch zum Thema Geschwisterstreit 
In Anlehnung an ein Moderations-
set der Elternbildung Zürich.

kostenlos

Weitere Infos bei:
karin.geiser@opfikon.ch

079 367 28 58

Familientag Blumenstrasse
Blumenstrasse 10, im 1. Stock

Austausch


