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Mit dieser Spezialausgabe unserer Kinder und Jugend-Zeitschrift «Puzzle» informieren wir dich {iber alle offenen Angebote
der Jugendarbeit in Opfikon und der KJOK. In unserer taglichen Arbeit ist das Miteinander sehr wichtig. Darum werden
viele Aktivitdten von den MitarbeiterInnen der reformierten, katholischen und stadtischen Jugendarbeit, Familienarbeit und
von der Schulsozialarbeit gemeinsam angepackt. Ziel all dieser Anldsse ist es, den Kindern und Jugendlichen von Opfikon
die Maglichkeit zu geben, ihre Freizeit und ihr Umfeld positiv mitzugestalten.

Wir freuen uns auf alle Kinder und Jugendlichen, die wir bei unserer Arbeit kennenlernen und mit denen wir ein Stiick Weg
gemeinsam gestalten und teilen diirfen. Viel Vergniigen beim Lesen der folgenden Seiten. Bei Fragen oder fiir Anregungen
oder weitere Infos stehen wir gerne zur Verfiigung.

Eure JugendarbeiterInnen, Familienarbeit und SchulsozialarbeiterInnen von Opfikon.

Jugendarbeit und Familienarbeit Opfikon Ifangstrasse 19,

Katholische Kirche St. Anna
Wallisellenstrasse 20, 8152 Glattbrugg
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KIOK Puzzle

Die Puzzle Ausgaben gehoren zum Zusammenschluss Die Zeitschrift Puzzle erscheint jeweils
KJOK. KJOK steht fiir Kinder- und Jugendarbeit Opfikon Anfang Jahr als Puzzle Spezial und einmal
koordiniert. Im Zusammenschluss sind die Schul- Ende Jahr als Riickblick. Darin sind Be-
sozialarbeit, die reformierte und die katholische Kirche, richte iiber verschiedene Anldsse zu lesen
sowie die Familien- und Jugendarbeit Opfikon ver- und unsere Angebote und Informationen
treten. Gemeinsam organisieren wir Anlasse fiir euch zu finden. Das Puzzle kann auch abonniert
Kinder und Jugendliche in Opfikon, wie das Ferie werden oder du findest die Zeitschrift bei
Dihei in den Friihlingsferien, den Weltspieltag im Mai, den KJOK Vertretern.
einen Jugendanlass im September und den Tag der

Kinderrechte im November. Wir bieten dir auch Ange-

bote, die wir hier im Puzzle vorstellen. Hast du noch

eine Idee, dann melde dich bei uns!

EerieyDiheri

Damit es wahrend den Friihlingsferien den Dihei-Gebliebenen in Opfikon
nicht langweilig wird, organisieren wir von der KJOK auch dieses Jahr
wieder das traditionelle «Ferie Dihei». Wie auch letztes Jahr werden die
Aktivitaten den dann aktuellen Coronamassnahmen angepasst sein.

Das genaue Programm folgt im «Ferie Dihei»-Flyer, der auch an die Schulen
verteilt wird. Zudem liegen die Flyer im Jugendtreff «Check-In 19», im
forum (Kath. Kirche) und im reformierten Kirchgemeindehaus auf.

Das «Ferie Dihei» ist ein Angebot fiir Kinder und Jugendliche, findet in
der zweiten Friihlingsferienwoche, vom 25. bis 29. April 2022, statt und
ist kostenlos.
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Jubla bedeutet Spiel, Spass, Abenteuer in der Natur und vieles
mehr: Hier schliesst du Freundschaften, erlebst Gemeinschaft und
wagst Neues.

In unserer Jubla engagieren sich 17 Leiterinnen und Leiter, um dir
und deinen Freunden*innen, unabhdngig von Herkunft und Religion,
coole und unterhaltsame Aktivitdaten zu ermdglichen. Dazu gehdren
jeden zweiten Samstag Gruppenstunden mit Gleichaltrigen oder
gemeinsame Scharanldsse. Jahrliche Highlights sind zudem das ein-
wochige Herbstlager, sowie das Zeltlager iiber Auffahrt.

Komm zusammen mit deiner besten Freundin und deinem besten
Freund bei nachster Gelegenheit vorbei. Wir freuen uns!

Leitungsteam Jubla Glattbrugg
www.jublaglattbrugg.ch / info@jublaglattbrugg.ch




Spielen, spielen, spiclen!

Spielen ist ein Grundbediirfnis von uns allen
und eine wichtige Voraussetzung fiir eine ge-
sunde Entwicklung aller Kinder.

Daran erinnert der Weltspieltag am 1. Juni
2022. Rund um diesen Tag finden in vielen
Landern auf der ganzen Welt verschiedene
Aktionen statt, welche das Spiel ins Zentrum
riicken.

Auch in Opfikon werden wir den Weltspieltag
feiern. Wie genau ist noch offen. Eines ist
jedoch klar - Es wird viel gespielt und gelacht
werden! Alle KJOK Mitglieder freuen sich
darauf. Vielleicht bist ja auch du mit dabei?

DerdintennationaleNragider
Kindernrechte

Alle Kinder und Jugendlichen (zwischen 0 und
18 Jahren) haben besondere Rechte - Egal
ob du ein Junge oder Mddchen bist, welche
Religion oder Hautfarbe du hast, ob du lieber
tanzt oder Fusshall spielst - All das spielt
keine Rolle - Die Kinderrechte gelten auch fiir
dich! 1989 hat die UNO-Generalversammlung
die Konvention iiber die Rechte des Kindes
festgeschrieben. Die Kinderrechtskonvention
umfasst insgesamt 54 Rechte. Dazu gehort
beispielsweise das Recht auf Bildung, also,
dass du zur Schule gehen kannst.

Oder auch das Recht auf Freizeit, Spiel und
Erholung, weil Pausen vom Schulalltag
genauso wichtig sind. Dann gibt es zum Bei-
spiel noch das Recht auf Schutz vor Gewalt
und auf freie Meinungsausserung.

Auf die Rechte von Kindern und Jugendlichen
wird am internationalen Tag der Kinderrechte,
am 14. September 2022, in Form von ver-
schiedenen Aktionen aufmerksam gemacht,
dieses Jahr auch in Opfikon!
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Mitttagstisel

Seit vorletztem Sommer treffen sich die 2. Ober-
stufenschiilerInnen wieder einmal im Monat

im forum zum Mittagstisch. Wir essen, diskutieren
jeweils {iber ein brisantes Thema, erzahlen

von unseren Freuden und Friisten und geniessen

die Tischgemeinschaft und das feine Essen. Seelsorge
Die Mittagstisch-Daten sind der Pfarrei-Homepage Es gibt schwierige Situationen im Leben von
www.sankt-anna.ch zu entnehmen. Jugendlichen, herausfordernde Familiensituatio-

nen. Gesprache dariiber ergeben sich fiir mich als
Jugendseelsorger oft an Anldssen und im gemein-
samen Gestalten von Projekten, an Lagerfeuern,
unterwegs im Zug, auf der Strasse, in der Migros.
Flir Seelsorge- und Beratungsgesprache, sowie
Vermittlung an Fachstellen stehe ich gerne tele-
fonisch, iiber Email oder auch im forum zur Verfii-
gung. Auch Eltern sind fiir ein Gesprach herzlich
willkommen. Anmeldung iiber Tel. 043 211 52 25
oder mathias.burkart@sankt-anna.ch

- B RN

| ' - Weftare
Sﬂ.ﬁﬂ@@ﬁﬂﬁﬂﬁﬁ@ und Mini-Leferinnen-Team Firmvorbereitungskurse fiir Lehrlinge,
Regelmdssige Spiel- und Plauschnachmittage in toller Gemein- Streitschlichtungskurse, Regionale Jugend-
schaft und in freier Natur ermdglichen eine wertvolle Erfahrung gottesdienste im Hardwald, Religionsunter-
von Kirche. Termine und Zielgruppen entnehmt ihr unserer richt, Minis und Eltern-Sprechstunden
Homepage www.sankt-anna.ch/jugend. Willst du bei der Planung Infos unter www.sankt-anna.ch oder
solcher Treffen mithelfen? Melde dich bei Mathias Burkart. www.jublaglattbrugg.ch

Theatemrojekie _ Komttzls

Zu Ostern und Weihnachten werden
regelmassig Theater-Projekte um-
gesetzt. Die Jugendliche und Kinder
bringen sich da textlich mit ihren
Gedanken und schauspielerisch ein.

Jugendarbeit der kath.
Pfarrei St. Anna,
Mathias Burkart, forum,
Wallisellerstrasse 20,
8152 Glattbrugg
043 211 52 25
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Reformierte Kirche kirche opfikon

Yulglemd'ansbient:

HalloFzu'sammen

erstrahlen in einem neuen Look. Uns ist es ein Anliegen, dass alle
Kinder und Jugendlichen der Stadtteile Opfikon, Oberhausen,
Glattbrugg und Glattpark Zugang zu unseren Angeboten haben.
Aufgrund dessen unterscheiden wir die Angebote zwischen
«8152-Kids» und «8152-Teens».

8152—Kids: Angebote, welche ab 6 Jahren besucht werden kdnnen
(es zahlt der Jahrgang und nicht das Geburtsdatum).

8152-Teens: Angebote, welche ab 12 Jahren besucht werden kdnnen
(es zahlt der Jahrgang und nicht das Geburtsdatum).

Zu den verschiedenen Angeboten gehdren z.B. «Kino & Hot Dog», wo
wir zusammen einen Film schauen und Hot Dogs essen. Dann gibt
es «8152-Kids & Teens», wo wir bei Wind und Wetter draussen sind
und uns austoben kdnnen. Zudem spielen jung und alt an einem
Nachmittag zusammen, vielleicht sogar dein Lieblingsspiel oder wir
gehen in den Europa-Park.

Die aktuellen Angebote findest du auf der Homepage ref-opfikon.ch
oder im Programmheftchen sind alle Angebote bis im Sommer vor-
zufinden. Dieses Programmhefftchen kannst du bei Marisa Fernandez
beziehen (marisa.fernandez@ref-opfikon/ 077 446 86 12). Du darfst
dich gerne bei mir melden.

nechsten AnlEsse sines
18.03.2022 8152 - Youth Church
23.03.2022 Spielnachmittag

30.03.2022 8152 - Kids & Teens

Fiir die Anldsse gelten jeweils die zu dem
Zeitpunkt giiltigen Corona-Massnahmen.

Wir freuen uns sehr, DICH bei einem unserer Angebote Willkommen
zu heissen.

Bis bald, dein Jugendarbeiterteam der ref. Kirche Opfikon

Losung Kreuzwortr’aitsel
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Auisuchende Jugendarbeit

Jugendirei Check-In 10
Fiir Jugendliche ab der 6. Klasse! Zu bestimmten
Zeiten offnet der Jugendtreff Check-In 19 seine
Tiiren. Auf zwei Etagen stehen Dir ein Billardtisch,
zwei Toggelikdsten und Sportgerdte zur Verfii-
gung. Wir bieten Dir sogar einen eigenen, kleinen
Kinoraum an, in dem Dir eine Playstation (immer
mit dem aktuellen FIFA Spiel) zur Verfiigung steht.
Kiinftig wird ein kleines Musikstudio eingerichtet,
in dem Du Dich kreativ austoben darfst. Natiirlich
kannst Du auch einfach nur auf Einem unseren
vielen Sofas chillen, Dir deine eigene Musik iiber
die Bloothoth-Boxen abspielen oder einfach mit
deinen Freunden abhangen. Sehr gerne begriissen
wir Dich an unserer eigenen Jugi-Bar, wo wir
verschiedene Snacks und Leckereien, zu giinstigen
Preisen, anbieten. Komm einfach vorbei und {iber-
zeuge Dich von dem vielseitigen Angebot!

Wenn uwad Wo
Mittwoch, 17:00 bis 21:00 Uhr

Freitag, 18:00 bis 22:00 Uhr
Wahrend der Wintersaison jeden 2ten Sonntag 14:00 - 17:00

Avisuchende Jugendareit Opiikon

(A0)

Nicht alle Jugendlichen aus Opfikon kommen zu
uns in den Jugendtreff, oder in die Biiros der
Jugendarbeit. Trotzdem haben wir den Anspruch,
moglichst fiir alle Jugendlichen da zu sein.
Deshalb sind wir jede Woche zu Fuss oder mit
dem Velo unterwegs, um euch an euren Platzen
zu besuchen. Dabei geht es nicht darum,

euch zu kontrollieren. Nein, wir wollen mit euch
ins Gesprach kommen und wissen, was euch

in Opfikon stort oder gefallt. Wir nehmen euer
Anliegen ernst und unterstiitzen euch dabei.
Auch wenn ihr Stress zuhause habt oder Schwie-
rigkeiten bei der Lehrstellensuche, haben wir
immer ein offenes Ohr. Selbstverstandlich wissen
wir, dass ihr manchmal auch in Ruhe gelassen
werden wollt. Dann hort ihr von uns ein «Hoi
zame, wie gahts?» und schon sind wir wieder weg.

WannKundiAWo)
Wir sind 2x in der Woche in Opfikon und
im Glattpark unterwegs.

Z e B
z :f: _‘{Juge Eldrk?fﬂl% b lebt und
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Wahrend dem Winterhalbjahr bietet die Jugendarbeit
Opfikon, im Rahmen der Mobilen Jugendarbeit, die
Feuertonne an. Einmal im Monat stellen wir die Feuer-
tonne irgendwo in Opfikon auf. Wir brateln gemeinsam
Wiirste oder machen Popcorn. Dazu gibt es heissen
Punsch.

Im Sommer sorgt das «rote Sofa» fiir bequeme Stim-
mung und spannende Gesprache im Freien. Wann

und wo die Feuertonne bzw. das rote Sofa stattfindet,
erfahrt ihr im Veranstaltungskalender der Stadt
Opfikon, auf der Instagram-Seite der Jugendarbeit
Opfikon oder direkt bei den Mitarbeitenden der
Jugendarbeit.

-
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~Game,

Hier kannst du dich sportlich aktiv ausleben. Zwei
Stunden lang, steht dir das gesamte Equipment

der Anlage und die beiden Turnhallen zur freien
Verfiigung.

Es sind alle Jungs und Girls ab der 6. Klasse herzlich
willkommen.

Fiir Sicherheit sorgt die Jugendarbeit Opfikon in
Zusammenarbeit mit Idee Sports und ausgebildeten
Coaches. Zur Verpflegung steht Dir ein Kiosk bereit.

Das Midnight Game Opfikon (MGO) findet in der Winter-

saison von Oktober bis April, jeden Samstagabend

von 21.00 Uhr bis 23.00 Uhr in der Turnhalle der Schul-
anlage Mettlen statt.

Falls Du interessiert bist selbst Mitglied im Junior-
coach-Team zu werden, melde Dich wahrend eines MGO
Anlass direkt beim Coach-Team.

91(0)

Im Rollpark wartet eine grosse Skateranlage auf Dich!

Der Rollpark Opfikon ist sowohl eine Sportanlage fiir Roll-
Sportbegeisterte als auch Quartiertreffpunkt. Den Sport-
lerinnen und Sportlern stehen verschieden Obstacles, ein
Pumppark und eine grosse, freie Flache zur Verfiigung. In

der Ndhe der grossen Skaterampe gibt es eine Velopumpe
der Veloforderung Opfikon.

Bei schonem Wetter gibt es zudem jeweils am Mittwoch und
am Samstag von 15.00 bis 18.00 Uhr eine Do-It-Yourself-
Werkstatt, ein Kiosk und eine Ausleihstation, bei der Skate-
und Slalomboards, Scooters und Velos ausgeliehen werden
konnen. So haben auch Ungeiibte ohne viel Aufwand, die
Maglichkeit, den Rollpark ausprobieren. Die Jugendarbeit
betreut wahrend den warmeren Monaten die Ausleihestation
und den Kiosk. Ab und sind wir auch, mit dem roten Sofa,
auf dem Rollpark anzutreffen.

Hier kannst du zu cooler Musik tanzen, dir an der Bar einen
Drink gonnen oder einfach nur die Stimmung geniessen. Der
Eintritt kostet Fr. 2.-

Die Juniordisco wird von den Jugendlichen und der Kinder-
und Jugendarbeit organisiert.

Die Juniordisco richtet
sich an Kinder und
Jugendliche der 4., 5.
und 6. Klasse. Die Disco
findet von Oktober bis
Marz einmal im Monat
jeweils an einem
Freitagabend von 19:00 Uhr
bis 21:00 Uhr im Singsaal
des Schulhauses Mettlen
statt.

Juniordisco

Singsoal Mettlen
19:00 bis 00 Uhr
Einveritt Fr. 2.-

&. bis 4. Klase

FOOD, DRINKS, AMD THE BEST BEATS

Sascha Cottanso OTS &18 52 75
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Wir konnen gemeinsam, kochen, spielen, ausserhalb '

etwas unternehmen: Egal was! Ihr bestimmt was wir Club
unternehmen! Eure Kreativitat und eure Ideen sind
gefragt! Kommt vorbei und gestaltet den Madchenclub
mit! Ihr habt sogar einen eigenen Madchen-Raum!
Wir freuen uns auf DICH!

Vieles haben die Madchen vom Madchenclub schon
unternommen und zusammen erlebt: wie Cupcakes
backen, Weihnachtsgeschenke basteln, Kinonachmit-
tag in der Jugi, Ausflug in den Europapark aus dem
Verkaufserlos der Cupcakes, Einkauf fiir den Meitliraum
und vieles mehr.

Der Club ist fiir Mddchen ab der 5. Klasse. Hast du
Lust auch ein Clubmitglied zu werden? Dann melde
dich bei uns!

Wenn und Wo

Jeden zweiten Mittwoch von 14.00 bis 16.00 Uhr, @ﬂnm@ @@Hﬂﬁ[@

im Jugendtreff Check-In 19 an der Ifangstrasse 19, Opfikon
(gegeniiber vom Schwimmbad) Hier hast du die Moglichkeit, bereits ab der

5. Klasse an einem Angebot der Jugendarbeit teil-
zunehmen. Es steht dir ein eigener Clubraum zur
Verfiigung, den Du nach Belieben gestalten kannst.
Werde ein Mitglied des Clubs und nutze jeden
zweiten Mittwochnachmittag zwischen 14.00 Uhr
und 16.00 Uhr deinen eigenen Clubraum oder sogar
die ganzen Raumlichkeiten des Jugendtreffs!
Unternimm mit dem Club Ausfliige, bei denen Du
im Vorfeld deine eigenen Ideen einbringst, aktiv
mit planst und organisierst.

Jel(ﬁlb Z Mﬁ“wﬁ
asch@ 072 @8 5273 1400 u/]‘" - 16‘00 uﬂpi a d
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Die Bubenarbeit ist ein Angebot welches sich an
Jungs ab der 5. Klasse richtet, mit dem Ziel,
den Teilnehmern ein lebensfreudiges und bewusstes
: Selbstbild zu vermitteln. Hierbei stehen die
JEREN ZﬁmTTWDCH —— Ressourcen und Fahigkeiten der mannlichen
JVON 14:00 - 16:00 UHR | Jugendlichen im Zentrum und werden individuell
il gefordert. Hier sind weniger die Probleme im
Mittelpunkt. Bubenarbeit will den jungen mann-
lichen Jugendlichen ermdglichen, ihre Wahrneh-
mungs- und Verhaltensmadglichkeiten zu erweitern.

] '
Far § ga'Frgyiﬁ ab der fiinften Klasse
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Only Members ;)

\WannfundAWo;
Jeden zweiten Mittwoch von 14:00 bis 16:00 Uhr

an der Ifangstrasse 19 im Jugi.
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der pfarrei st. anna, opfikon-glattbrugg

Infos zur Jugendarbeit der
katholischen Kirche unter:
www.sankt-anna.ch
www.jublaglattbrugg.ch

S dier FEach=rundrAnlalfstelle’:

Dann komm zur IF@l]]]'ﬂ[L'ﬁ@mP & @ﬂﬂ"ll@fk
@ "ﬂ[';@m] an der Ifangstrasse 19,

im 1. Stock. Wir haben fiir dein Anliegen ein

offenes Ohr.

Opfikon



