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VorwortVorwort
Mit dieser Spezialausgabe unserer Kinder und Jugend-Zeitschrift «Puzzle» informieren wir dich über alle  
offenen Angebote der Jugendarbeit in Opfikon. In unserer täglichen Arbeit ist das Miteinander sehr wichtig. 
Darum werden viele Aktivitäten von den MitarbeiterInnen der reformierten, katholischen und städtischen  
Jugendarbeit und von der Schulsozialarbeit gemeinsam angepackt. Ziel all dieser Anlässe ist es, den Kindern 
und Jugendlichen von Opfikon die Möglichkeit zu geben, ihre Freizeit und ihr Umfeld positiv mitzugestalten.  
Wir freuen uns auf alle Kinder und Jugendlichen, die wir bei unserer Arbeit kennenlernen und mit denen wir ein 
Stück Weg gemeinsam gestalten und teilen dürfen. Viel Vergnügen beim Lesen der folgenden Seiten. 
Bei Fragen oder für Anregungen oder weitere Infos stehen wir gerne zur Verfügung.

Eure JugendarbeiterInnen und SchulsozialarbeiterInnen von Opfikon

Katholische Kirche St. Anna 
Wallisellenstrasse 20, 8152 Glattbrugg

Reformierte Kirche Opfikon 
Oberhauserstrasse 71, 8152 Glattbrugg

Schulsozialarbeit Schule Opfikon

Sekundarschule Halden/Lättenwiesen
Nat.: 079 370 60 69
michael.galli@opfikon.ch

Jugendseelsorge 
043 211 52 20 
mathias.burkart@sankt-anna.ch

Jugendarbeiter
044 828 15 11
severin.frenzel@rko.ch

Jugendarbeiterin 
044 810 08 38 
sofia.gyseler@opfikon.ch

Mitarbeiterin in Ausbildung 
Jugendarbeiterin 
044 810 08 38 
yvonne.glarner@opfikon.ch

Familienarbeiterin
044 810 08 38 
simone.dietsche@opfikon.ch 

Familienarbeiterin
044 810 08 38 
jeannette.sestito@opfikon.ch

Primarschule Oberhausen 
Nat.: 077 521 78 39 
jessica.skalsky@opfikon.ch

Bereichsleiterin 
Jugendarbeit 
044 810 53 33 
mascha.pfaendler@opfikon.ch

Jugendarbeiter 
044 810 08 38 
sascha.cattaneo@opfikon.ch

Dienstleiterin und Schulsozialarbeiterin Schule Mettlen
Nat.: 078 810 66 44
eleanor.roy@opfikon.ch
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Primarschule Lättenwiesen/Oberhausen
Nat.: 079 789 60 87
anedeta.hulaj@opfikon.ch

Primarschule Mettlen/Halden
Nat.: 079 129 06 80
angela.goll@opfikon.ch

Jugendarbeit und Familienarbeit Opfikon, Ifangstrasse 19, 8152 Opfikon
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Über michÜber mich
Hallo zusammen! Mein Name ist Sofia und ich bin seit 
September 2020 die neue Jugendarbeiterin im Jugi 
Opfikon. Ich habe in Zürich Soziale Arbeit studiert und 
während des Studiums in einem teilbetreuten Wohnen 
sowie im Bereich der Arbeitsintegration gearbeitet. 
Immer mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Nun 
in der offenen Jugendarbeit hier in Opfikon arbeiten  
zu dürfen, finde ich super, da ich den Austausch mit 
euch Jugendlichen schätze und euch gerne in eurer 
Freizeitgestaltung begleite. 
In meiner eigenen Freizeit liebe ich es Musik zu 
machen, zu singen, zu lesen, in der Natur zu sein oder 
mich mit Freundinnen und Freunden auszutauschen.  
Ich freue mich auf all die tollen Momente, die wir ge-
meinsam in der offenen Jugendarbeit Opfikon erleben 
werden!

Über michÜber mich
Ciao zäme! Mein Name ist Sascha Cattaneo. Ich bin seit Oktober 2020 
als Jugendarbeiter in Opfikon tätig. Ich bin gelernter Sozialpädagoge. 
Gearbeitet habe ich bereits in den verschiedensten Bereichen wie  
im Verkauf, als Barkeeper, auf dem Bau und in der privaten Pflege. An 
meinem letzten Arbeitsort habe ich Menschen mit einer Beeinträchti-
gung begleitet, sich in unserer Gesellschaft zu integrieren. 
Mir ist es ein Anliegen, dass ich euch Jugendliche dabei unterstütze, 
gemeinsame Wege zu finden eure eigenen Ideen zu verwirklichen! Ich 
bin davon überzeugt, dass der Beitrag jedes Einzelnen wichtig ist,  
um gemeinsam grosse Ziele zu erreichen. Ich freue mich auf die ge-
meinsame Zeit und auf die gemeinsamen Momente, die das Leben 
wertvoll machen!
Meine Freizeit verbringe ich grösstenteils mit Musik. Ich sammle alte 
Schallplatten, spiele Schlagzeug und Gitarre. Meinen mentalen Aus-
gleich finde ich in der Natur oder beim Motorradfahren. Gerne reise ich 
in fremde Länder und erlebe die verschiedenen Kulturen und Lebens-
weisen. Die Begegnung mit den unterschiedlichsten Persönlichkeiten 
finde ich ebenfalls spannend. 
Ich freue mich sehr, das Coaching an den Midnight-Games, die Organi-
sation der Juniordisco, der Mobilen Jugendarbeit und des «Rollparks»  
zu übernehmen.

Sofia GyselerSofia Gyseler

Sascha CattaneoSascha Cattaneo
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Ferie DiheiFerie Dihei
Damit es während den Frühlingsferien den Dihei-Gebliebenen in Opfikon 
nicht langweilig wird, organisieren wir von der KJOK auch dieses Jahr  
wieder das traditionelle «Ferie Dihei». Wie auch letztes Jahr werden die 
Aktivitäten den dann aktuellen Coronamassnahmen angepasst sein.  
Das genaue Programm folgt im «Ferie Dihei»-Flyer, der auch an die Schulen 
verteilt wird. Zudem liegen die Flyer im Jugendtreff «Check-In 19», im  
forum (Kath. Kirche) und im reformierten Kirchgemeindehaus auf.
Das «Ferie Dihei» ist ein Angebot für Kinder und Jugendliche, findet in  
der zweiten Frühlingsferienwoche, vom 3. bis am 7. Mai 2021, statt und  
ist kostenlos.

Info KJOK und PuzzleInfo KJOK und Puzzle
KJOKKJOK  

Die Puzzle Ausgaben gehören zum Zusammenschluss 
KJOK. KJOK steht für Kinder- und Jugendarbeit Opfikon 
koordiniert. Im Zusammenschluss sind die Schul- 
sozialarbeit, die reformierte und die katholische Kirche, 
sowie die Familien- und Jugendarbeit Opfikon ver-
treten. Gemeinsam organisieren wir Anlässe für euch 
Kinder und Jugendliche in Opfikon, wie das Ferie  
Dihei in den Frühlingsferien, den Weltspieltag im Mai, 
einen Jugendanlass im September und den Tag der  
Kinderrechte im November. Wir bieten dir auch Ange-
bote, die wir hier im Puzzle vorstellen. Hast du noch 
eine Idee, dann melde dich bei uns!

PuzzlePuzzle

Die Zeitschrift Puzzle erscheint jeweils 
Anfang Jahr als Puzzle Spezial und einmal 
Ende Jahr als Rückblick. Darin sind Be-
richte über verschiedene Anlässe zu lesen 
und unsere Angebote und Informationen 
zu finden. Das Puzzle kann auch abonniert 
werden oder du findest die Zeitschrift bei 
den KJOK Vertretern.
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News aus der News aus der 
Jubla GlattbruggJubla Glattbrugg

«Spiel und Spass am Jubla-Tag» «Spiel und Spass am Jubla-Tag» 
Jubla bedeutet Spiel, Spass, Abenteuer in der Natur und vieles 
mehr: Hier schliesst du Freundschaften, erlebst Gemeinschaft und 
wagst Neues.
In unserer Jubla engagieren sich 17 Leiterinnen und Leiter, um dir  
und deinen Freunden*innen, unabhängig von Herkunft und Religion, 
coole und unterhaltsame Aktivitäten zu ermöglichen. Dazu gehören  
jeden zweiten Samstag Gruppenstunden mit Gleichaltrigen oder  
gemeinsame Scharanlässe. Jährliche Highlights sind zudem das ein- 
wöchige Herbstlager, sowie das Zeltlager über Auffahrt.
Komm zusammen mit deiner besten Freundin und deinem besten 
Freund bei nächster Gelegenheit vorbei. Wir freuen uns!
 
Leitungsteam Jubla Glattbrugg
www.jublaglattbrugg.ch / info@jublaglattbrugg.ch
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WeltspieltagWeltspieltag

Der internationale Tag der  Der internationale Tag der  
KinderrechteKinderrechte
Alle Kinder und Jugendlichen (zwischen 0 und 
18 Jahren) haben besondere Rechte – Egal 
ob du ein Junge oder Mädchen bist, welche 
Religion oder Hautfarbe du hast, ob du lieber 
tanzt oder Fussball spielst – All das spielt 
keine Rolle – Die Kinderrechte gelten auch für 
dich! 1989 hat die UNO-Generalversammlung 
die Konvention über die Rechte des Kindes 
festgeschrieben. Die Kinderrechtskonvention 
umfasst insgesamt 54 Rechte. Dazu gehört 
beispielsweise das Recht auf Bildung, also, 
dass du zur Schule gehen kannst.  
Oder auch das Recht auf Freizeit, Spiel und  
Erholung, weil Pausen vom Schulalltag 
genauso wichtig sind. Dann gibt es zum Bei-
spiel noch das Recht auf Schutz vor Gewalt 
und auf freie Meinungsäusserung.
Auf die Rechte von Kindern und Jugendlichen 
wird am internationalen Tag der Kinderrechte, 
am 20. November, in Form von verschiedenen 
Aktionen aufmerksam gemacht, dieses Jahr 
auch in Opfikon!

Spielen, spielen, spielen!Spielen, spielen, spielen!
Spielen ist ein Grundbedürfnis von uns allen 
und eine wichtige Voraussetzung für eine ge-
sunde Entwicklung aller Kinder.
Daran erinnert der Weltspieltag am 28. Mai. 
Rund um diesen Tag finden in vielen Ländern 
auf der ganzen Welt verschiedene Aktionen 
statt, welche das Spiel ins Zentrum rücken. 
Auch in Opfikon werden wir den Weltspieltag 
feiern. Wie genau ist noch offen. Eines ist 
jedoch klar – Es wird viel gespielt und gelacht 
werden! Alle KJOK Mitglieder freuen sich  
darauf. Vielleicht bist ja auch du mit dabei? 

KinderrechteKinderrechte



Aus der Aus der Jugendseelsorge Jugendseelsorge 
der kath. Glaubensgemeinde St. Anna, Opfikon-Glattbruggder kath. Glaubensgemeinde St. Anna, Opfikon-Glattbrugg
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MittagstischMittagstisch
Seit vorletztem Sommer treffen sich die 2. Ober-
stufenschülerInnen wieder einmal im Monat  
im forum zum Mittagstisch. Wir essen, diskutieren 
jeweils über ein brisantes Thema, erzählen  
von unseren Freuden und Früsten und geniessen 
die Tischgemeinschaft und das feine Essen.  
Die Mittagstisch-Daten sind der Pfarrei-Homepage  
www.sankt-anna.ch zu entnehmen.

Spielnachmittage und Mini-LeiterInnen-TeamSpielnachmittage und Mini-LeiterInnen-Team
Regelmässige Spiel- und Plauschnachmittage in toller Gemein-
schaft und in freier Natur ermöglichen eine wertvolle Erfahrung 
von Kirche. Termine und Zielgruppen entnehmt ihr unserer 
Homepage www.sankt-anna.ch/jugend. Willst du bei der Planung 
solcher Treffen mithelfen? Melde dich bei Mathias Burkart.

SeelsorgeSeelsorge
Es gibt schwierige Situationen im Leben von 
Jugendlichen, herausfordernde Familiensituatio- 
nen. Gespräche darüber ergeben sich für mich als 
Jugendseelsorger oft an Anlässen und im gemein-
samen Gestalten von Projekten, an Lagerfeuern, 
unterwegs im Zug, auf der Strasse, in der Migros. 
Für Seelsorge- und Beratungsgespräche, sowie 
Vermittlung an Fachstellen stehe ich gerne tele-
fonisch, über Email oder auch im forum zur Verfü-
gung. Auch Eltern sind für ein Gespräch herzlich 
willkommen. Anmeldung über Tel. 043 211 52 25 
oder mathias.burkart@sankt-anna.ch 

Kontakt:Kontakt:
Jugendarbeit der kath. 

Pfarrei St. Anna,  
Mathias Burkart, forum,  
Wallisellerstrasse 20, 

8152 Glattbrugg
043 211 52 25

TheaterprojekteTheaterprojekte
Zu Ostern und Weihnachten werden 
regelmässig Theater-Projekte um- 
gesetzt. Die Jugendliche und Kinder 
bringen sich da textlich mit ihren 
Gedanken und schauspielerisch ein.
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Weitere Angebote Weitere Angebote 
Firmvorbereitungskurse für Lehrlinge, 
Streitschlichtungskurse, Regionale Jugend-
gottesdienste im Hardwald, Religionsunter-
richt, Minis und Eltern-Sprechstunden
Infos unter www.sankt-anna.ch oder 
www.jublaglattbrugg.ch



Projektarbeit in Zeiten von CoronaProjektarbeit in Zeiten von Corona
Derzeit liegt bei uns das meiste auf Eis. Solange wir unsere Präsenz- 
angebote nicht in gewohnter Form durchführen können, wird  
das leider noch so bleiben. Neues findet sich auf unserer Homepage, 
sobald sich die Weisungen wieder ändern. Es lohnt sich also, dort 
regelmässig vorbeizuschauen: https://opficool.jimdosite.com/

Unsere Angebote sind deshalb im Moment recht spontane Projekte. 
So haben wir das Projekt «2021 – Ich will mich freuen» zum Thema 
der Hoffnung aufgegleist. Jeder konnte eine Schachtel gestalten 
und dort hereinmalen, -schreiben oder basteln, was er sich für 2021 
hofft. Es kamen 28 kleine Kunstwerke zusammen, die eine grosse 
Vielfalt an Wünschen und Hoffnungen zeigen.

Was wünschen wir von der Jugendarbeit der reformierten 
Kirche uns im Jahr 2021?
Dass wir uns alle gesund und munter wiedersehen! 
Hebed eu Sorg, herzliche Grüsse und bis bald!
Severin Frenzel

Reformierte Kirche 

JugendarbeitJugendarbeit
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Kontakt:Kontakt:
Severin Frenzel, 

Jugendarbeiter ref. Kirche Opfikon
Oberhauserstrasse 71

8152 Glattbrugg
severin.frenzel@rko.ch

Natel/WhatsApp: 076 749 17 59



Jugendtreff und Jugendtreff und 
Aufsuchende JugendarbeitAufsuchende Jugendarbeit

JUGENDTREFFJUGENDTREFF
Der Jugendtreff Check-In 19 ist immer mittwochs, 
freitags und am Wochenende geöffnet und heisst 
alle Opfiker Jugendliche ab der 6. Klasse herzlich 
willkommen. Bei uns im Treff kannst du Tisch-
fussball spielen, Musik hören, gamen, mit deinen 
Freundinnen und Freunden quatschen oder „eifach 
chli sii“. An der Bar gibt es zudem Snacks,  
welche günstig zu kaufen sind. Es besteht aber 
kein Konsumzwang. Der Jugendtreff ist auch ein Ort, 
an welchem du mit uns Jugendarbeiterinnen und 
Jugendarbeitern deine Wünsche, Freuden, Sorgen 
oder Ideen besprechen kannst. Wir begleiten dich 
auch gerne, wenn du eine Idee für ein Projekt hast, 
welches du gerne umsetzen möchtest.

AUFSUCHENDE JUGENDARBEIT  AUFSUCHENDE JUGENDARBEIT  
Die aufsuchende Jugendarbeit hat das Ziel, mit 
Jugendlichen in Kontakt zu kommen, welche den 
Jugendtreff nicht oder nur selten aufsuchen. Wir 
möchten auch mit diesen Jugendlichen Kontakte 
aufbauen und wertvolle Beziehungen pflegen. 
Die aufsuchende Jugendarbeit erlaubt uns ausser-
dem, den „Puls zu fühlen“ – bei den Jugendli-
chen wie auch den Quartierbewohnerinnen und 
-bewohnern – und an Schnittstellen allenfalls zu 
vermitteln.
Falls du uns auf den Strassen Opfikons antriffst, 
haben wir immer ein offenes Ohr für dich und 
Zeit für ein kleines Gespräch. Merken wir aber, 
dass du gerade kein Interesse an einem Ge-
spräch hast, ziehen wir auch ganz schnell wieder 
weiter…Wann und WoWann und Wo  

Mittwoch, 17:00 bis 21:00 UhrMittwoch, 17:00 bis 21:00 Uhr
Freitag, 18:00 bis 22:00 UhrFreitag, 18:00 bis 22:00 Uhr Wann und Wo Wann und Wo 

Wir sind 2x in der Woche in Opfikon und  
im Glattpark unterwegs.
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Der Rollpark Opfikon ist deine Sportanlage für Rollsport oder 
auch dein Quartiertreffpunkt!
Hier stehen dir verschiedene Obtacles, ein Pumppark sowie 
eine grosse Fläche zum rumcruisen zur Verfügung. In der 
Nähe der grossen Skaterrampe steht eine Velopumpe von der 
Veloförderung Opfikon die du benutzen kannst.
Bei schönem Wetter gibt es zudem jeweils am Mittwoch und 
am Samstag von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr eine Do-It-Yourself- 
Werkstatt, einen Kiosk und eine betreute Ausleihstation.  
Dort kannst du dir Skate- und Slalomboards, Scooters sowie 
Velos ausleihen. So ist es auch dir als Ungeübter möglich, 
ohne grossen Aufwand, den Rollpark zu nutzen. 
Die Jugendarbeit triffst du während den wärmeren Monaten, 
mit dem bekannten roten Sofa, auch auf dem Rollpark an. 
Sascha & Team

Die Juniordisco richtet sich an Kinder und Jugendliche  
der 4., 5. und 6. Klasse. Die Disco findet von Oktober bis 
März, einmal im Monat, jeweils am Freitagabend 
von 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr im Singsaal vom Schulhaus 
Mettlen statt. Der Eintritt kostet 2 Franken.
Tanze zu guter DJ Musik, triff deine Freunde, gönn dir  
einen Drink an der Bar oder geniesse einfach die gute  
Stimmung.
Die Juniordisco wird von den Jugendlichen zusammen  
mit der Kinder- & Jugendarbeit Opfikon organisiert.  
Bisher war die Disco immer ein gosser Erfolg!

Wir freuen uns auf deinen Besuch!
Sascha & Team

Einmal im Monat stellen wir eine Feuertonne an einem 
beliebigen Standort in Opfikon auf. 
Hier stehen dir Würste, Maiskolben, Marshmallows etc. 
zur Verfügung, die du über dem Feuer der Tonne grillen 
kannst. 
Die Feuertonne ist als Treffpunkt gedacht, um auch in 
den kalten Wintertagen ins Gespräch zu kommen.An den 
warmen Sommertagen, kannst du mit einem Drink auf 
dem roten Sofa oder an der Funky-Bar chillen. 
Wann und wo die Feuertonne bzw. das rote Sofa mit 
der Funky-Bar aufgestellt sind, erfährst du im Veran-
staltungskalender der Stadt Opfikon, auf Instagram und 
Facebook der Jugendarbeit Opfikon oder direkt beim 
Team Jugendarbeit Opfikon.
Sascha & Team

Jeden Samstagabend von Oktober bis April (ausser  
in den Schulferien) findet jeweils von 21.00 Uhr bis  
23.00 Uhr, das Midnight Game Opfikon statt. 
Durchgeführt wird der Anlass in der Turnhalle des Schul-
hauses Mettlen. Leider war dies durch die Coronakrise 
in den vergangenen Monaten nicht mehr möglich. Ich 
freue mich aber, dich in Zukunft wieder am MGO will-
kommen zu heissen! 
Ab der 6. Klasse steht für dich das Angebot zur Verfü-
gung. Sei es Fussball- und Basketballspielen, oder  
das freie Nutzen anderer Sportgeräte. Die Entscheidung  
liegt bei dir! 
Am Kiosk kannst du dich in den Pausen mit Snacks und 
Getränken verpflegen. Eine wichtige Aufgabe an den 
Midnight Games tragen die MGO Coaches. Sie schauen, 
dass sich niemand verletzt und alles rund läuft. 
Am Midnight Game Opfikon musst du unbedingt vor-
beischauen, denn du wirst begeistert sein!
Wir freuen uns auf dich!
MGO Coaches, Sascha & Team

RollparkRollpark
OpfikonOpfikon

MobileMobile
JugendarbeitJugendarbeit

1010

Midnight Midnight 
Game Game 
OpfikonOpfikon JuniordiscoJuniordisco
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Mädc h e n c l u b

Mädc h e n c l u bMäd c h e n c l u b

Für junge Frauen ab der fünften KlasseFür junge Frauen ab der fünften Klasse

JEDEN ZWEITEN MITTWOCHJEDEN ZWEITEN MITTWOCH
VON 14:00 - 16:00 UHRVON 14:00 - 16:00 UHR

gemeinsam stark!gemeinsam stark!gemeinsam stark!

JUGI OPFIKONCHECK-IN 19IFANGSTRASSE 198152 OPFIKON

melde dich!melde dich!melde dich!
Sofia: 079 801 17 16Sofia: 079 801 17 16Sofia: 079 801 17 16

MädchenclubMädchenclub

«Gemeinsam stark!», lautet das Motto des  
Mädchenclubs!
Der Mädchenclub ist ein Angebot für junge Frauen  
ab der 5. Klasse, welches jeden zweiten Mittwoch- 
nachmittag stattfindet. Wir sind eine fixe Gruppe,  
die zusammen Ausflüge unternimmt, sich über  
verschiedenste Themen austauscht und auch einfach 
die Zeit zusammen geniesst. Alle Ideen werden  
in der Gruppe besprochen und dann gemeinsam ent-
schieden, was wir in die Tat umsetzen möchten. 

Wenn du einfach eine Auszeit brauchst, bist Du  
im «Jungsclub» genau richtig. 
Der «Jungsclub» ist ein Angebot für werdende 
Männer. Tausche dich mit deiner Gruppe oder mit 
mir offen über die verschiedensten Themen aus. 
Gemeinsam «hängen» wir ab oder unternehmen 
Ausflüge, die wir zusammen planen. Hier hast du 
die Möglichkeit deine eigenen Ideen in die Gruppe 
einzubringen und sie zu verwirklichen. Geniesse 
einfach die Zeit in unserer Runde! Hier hast du 
keinen Stress oder  das Gefühl, dich irgendwie bei 
anderen Jungs oder Mädchen behaupten zu müs-
sen. Wir sind loyal und wie eine Familie. 
Hilf uns dabei unseren eigenen Clubraum neu ein-
zurichten und nach deinen Wünschen zu gestalten.
Sascha

Wann und WoWann und Wo  
Jeden zweiten Mittwoch von 14:00 bis 16:00 Uhr Jeden zweiten Mittwoch von 14:00 bis 16:00 Uhr 
an der Ifangstrasse 19 im Jugi.an der Ifangstrasse 19 im Jugi.

Wann und Wo Wann und Wo 
Jeden zweiten Mittwoch von 14:00 bis 16:00 Uhr Jeden zweiten Mittwoch von 14:00 bis 16:00 Uhr 
an der Ifangstrasse 19 im Jugi.an der Ifangstrasse 19 im Jugi.

JUNGS
Club

Infos: Sascha 079 418 52 73
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"DerJungsclub ist einAngebot fürwerdendeMänner.Gemeinsam"hängen" wirmiteinander ab,und tauschen unsüberverschiedeneThemen aus. Hierhast Du dieMöglichkeitdeine Ideeneinzubringen undzuverwirklichen."deine eigenen Ideen in die Gruppe einzubringen und sie zu verwirklichen."

JungsclubJungsclub



Infos zur Jugendarbeit der 
reformierten Kirche unter: 
www.rko.ch

Info zur Jugendarbeit Opfikon unter: 
www.opfikon.ch/jugend

Folge uns auf

Auf der Homepage der Stadt 
Opfikon sind viele aktuelle 
Infos von uns zu finden. Vom 
aktuellen Veranstaltungs- 
kalender über das PUZZLE bis 
zu wichtigen Telefonnummern, 
findest du alles Wissenswerte 
unter «Leben in Opfikon» unter 
«Jugend oder Familie» auf  
unter stehender Adresse.
www.opfikon.ch

Infos zur Jugendarbeit der 
katholischen Kirche unter: 
www.sankt-anna.ch 
www.jublaglattbrugg.ch

… die Fach- und Anlaufstelle: … die Fach- und Anlaufstelle: 
Hast du Probleme zu Hause, in der Lehre  

oder in der Schule? Hast du eine Idee, die du 

umsetzten möchtest? 

Dann komm zur Familien- & Jugend-Familien- & Jugend-
arbeit Opfikonarbeit Opfikon an der Ifangstrasse 19,  

im 1. Stock. Wir haben für dein Anliegen ein 

offenes Ohr. 
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Infos zur Familienarbeit Opfkon unter: 
www.opfikon.ch/Familie


