Kanton Ziirich
Bildungsdirektion

kjz Kloten

Tel. 043 259 98 30 = =
Montag bis Freitag, 8.30-11.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr el n I n

Mutter- und Vaterberatung

Kontaktieren Sie uns fiir einen
Beratungstermin

mvb.kjzkloten@ajb.zh.ch

Unsere Miitter- und Vaterberaterinnen besprechen mit lhnen
Themen, die fiir Sie wichtig sind und die Entwicklung, Pflege,
Erndhrung und Erziehung lhres kleinen Kindes betreffen. Bei
uns konnen Sie Ihr Kind auch wiegen und messen lassen und
sich liber Angebote fiir Familien und Kleinkinder informieren.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Unsere Angebote

Beratung im kjz oder in den Beratungsstellen der Gemeinden
Telefonberatung

Beratung zu Hause

Videoberatung

Veranstaltungen und Kurse

In den kjz finden regelmassig Kurse, Workshops, Gesprachs-
gruppen und andere Veranstaltungen fur Eltern statt.
www.zh.ch/kjz-veranstaltungen

Fiirs Leben gut

Spannende Beitrage rund ums Familienleben gibts in unserem
Online-Magazin:

www.fuerslebengut.ch/familie

Weitere Beratungen zur Entwicklung und Erziehung lhrer
Kinder und zum Familienalltag erhalten Sie im kjz.

kjz Kloten | Ifangstrasse 10 | 8302 Kloten
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Gemeinde

ort, Zeit

Beraterin

Altes Schulhaus Tiirmli,
Klotenerstrasse 1, Bassersdorf

jeden 2., 3., 4., 5. Donnerstag im Monat,
14.00-16.00 Uhr

13.45-15.45 Uhr

Chelina Bolle
Sarah Jane Bochsler

Stiftung Hofwiesen, Nagelihof Saal,
Bahnhofstrasse 62b, Dietlikon
jeden Dienstag, 14.00-16.00 Uhr

Chelina Bolle

Ref. Kirchgemeindehaus,
Kirchgasse 30, Kloten

jeden Montag,

14.00-16.00 Uhr
138.45-15.45 Uhr

Sarah Jane Bochsler
Doris Staub

Zentrum Béaren,

Alte Winterthurerstrasse 49, Nurensdorf
jeden 1. Donnerstag im Monat,
9.30-11.30 Uhr

P jeden 3. Donnerstag im Monat,

9.30-11.30 Uhr

Chelina Bolle

P mit Anmeldung: Beratung

ohne Anmeldung: Kurzberatung, wiegen und messen lassen

Gemeinde

ort, Zeit

Beraterin

Zentrum 130,

Sarah Jane Bochsler

jeden Mittwoch,
14.00-16.00 Uhr

P 13.45-15.45 Uhr

Oberhauserstrasse 130, Opfikon Doris Staub
jeden Dienstag,
14.00-16.00 Uhr

» 13.45-15.45 Uhr
Familienraum, Doris Staub
Alte Winterthurerstrasse 64 a, Wallisellen Chelina Bolle

Bitte bringen Sie Folgendes in die Beratung mit:

— Gesundheitsheft
— Wickelunterlage
— Windeln



